HIA Le St-Bar

Restaurant — Boulangerie

Fondation

St-BarthEIemy Rte de la Ferme du Chateau 2 — 1040 St-Barthélemy
Fister ensemble www.fondation-st-barthelemy.ch | 021 886 02 33

Le chef vous propose

Proposition de la semaine :

~ Aiguillette de canard croustillant au wasabi, mayonnaise citron vert
~ Pommes frites au paprika

~  Embeurrée de poireaux

~ Saladine du moment

Lundi 02 Mars:

~ Meat balls d’agneaux aux épices et citron confit
~ Semoule couscous aux raisins secs

~ Légumes tajines et pois chiches

~ Saladine de betterave et agrumes

Mardi 03 Mars:

~ Confit de porc au romarin

~ Polenta moelleuse

~ Biseaux de carottes au cumin et miel

~ Saladine d’endives aux noisettes grillées et poire

Mercredi 04 Mars:

~ Osso Bucco de dinde basse température aux agrumes
~ Ecrasée de pomme de terre a I'huile d’olive

~ Pak choi roti

~ Saladine de coleslaw

Jeudi 05 Mars:

~ Aiguillette baronne de beceuf réti basse température, jus de braisage
~ Pressé de pomme de terre croustillant

~ Rosette de brocoli aux amandes

~ Saladine de rampon et garnitures

Vendredi 06 Mars:

~ Fromage frais de chévre au miel et mendiants en feuille de brique
~ Courgettes squtées

~  Pommes de terre wedges maison

~ Saladine du moment

Provenance des viandes et poissons

Boeuf : Suisse ou Bio de la Ferme de la Fondation St-Barthélemy
Poulet : Suisse

Poisson : Suisse, France ou pays de I'Est

La disponibilité des produits peut varier selon I'arrivage et la saison




