HIA Le St-Bar

Restaurant — Boulangerie

Fondation
St-BarthEIemy Rte de la Ferme du Chateau 2 — 1040 St-Barthélemy
Bister ensemble www.fondation-st-barthelemy.ch | 021 886 02 33

Le chef vous propose

Proposition de la semaine:

~

~

~

~

Burger de Chasse (Cerf), ketchup de courge

Buns aux Marrons, Chou rouge braisée, oignon confit feuille de trévise
Frites de patate douce tricolore

Saladine du moment

Lundi 03 Novembre:

~

~

~

~

Poulet (CH) aux curry et lait de coco fagon Thai

Riz Basmati aux sesames

Pak choi braisée a I'orange

Saladine de céleri aux noix et sa julienne de pommes

Mardi 04 Novembre:

~

~

~

~

R&ti de porc (CH) cuit en basse température aux miel et gingembre
Légumes sautés

Pressé de pomme de terre

Saladine de chou chinois aux cacahuétes

Mercredi 05 Novembre :

~

~

~

~

Croustillant d’agneau aux mendiants
Legumes Tajines

Semoule de couscous aux raisins secs
Saladine de Betterave Rouge aux agrumes

Jeudi 06 Novembre:

~

~

~

~

Filet mignon de sanglier poélée au genievre, Sauce chasse
Poire au vin, Marron crémeux, Chou de Bruxelles a la Francgaise
Spatzli saquté

Saladine de courge aux mendiants

Vendredi 07 Novembre:

~

~

~

~

Filet de Cabillaud poélé, Sauce moutarde au miel
Embeurré de poireaux

Duo d’écrasé de patates

Saladine du moment

Provenance des viandes et poissons

Boeuf : Suisse ou Bio de la Ferme de la Fondation St-Barthélemy
Poulet : Suisse

Poisson : Suisse, France ou pays de I'Est

La disponibilité des produits peut varier selon I'arrivage et la saison



