HIA Le St-Bar

Restaurant — Boulangerie

Fondation
St-BarthEIemy Rte de la Ferme du Chateau 2 — 1040 St-Barthélemy
Bister ensemble www.fondation-st-barthelemy.ch | 021 886 02 33

Le chef vous propose

Proposition de la semaine :

~ Burger de veau (CH) a la courge

~ Buns maison, ketchup courge et épices, oignons frits, cornichons
~ Pomme de terre frites Iémaniques

~ Saladine du moment

Lundi 29 Septembre:

~ Emincé de veau (CH) facon Zurichoise

~ Galette de rosti au four

~ Brocoli aux amandes

~ Saladine d’endives aux mendiants et pommes fruits

Mardi 30 Septembre :

~ Magret de canard (FR) poélé sur la peau aux fruits de la passion
~ Ecrasée de pomme de terre

~  Embeurrée de poireaux

~ Saladine du moment

Mercredi 01 Octobre :

~ Longe de porc (CH) fumé et glacé au miel et gingembre
~  Embeurrée de lentilles

~ Biseaux de carottes au cumin

~ Saladine de chou blanc aux agrumes

Jeudi 02 Octobre:

~  Souris et noix de chevreuil (AT) braisées et réties, sauce poivrade
Chou rouge braisé, purée de céleri aux noisettes, marrons cremeux
~  Spatzli squtés

Saladine d'automne

4

14

Vendredi 03 Octobre :

~ Filet de sandre (FAO 0O5) a la graine de moutarde
~  Riz basmati

~ Spaghetti de courgette

~ Saladine de racine rouges aux agrumes

Provenance des viandes et poissons

Boeuf : Suisse ou Bio de la Ferme de la Fondation St-Barthélemy
Poulet : Suisse

Poisson : Suisse, France ou pays de I'Est

La disponibilité des produits peut varier selon I'arrivage et la saison




